～ 請系(所)辦代為公告張貼，謝謝！ ～

各位同仁：大家好！
想為您新年做新規劃嗎？ 練習太極拳是極佳的選擇。 練拳的時間為每天早上7:10到8:00，地點在行政大樓後面的草坪(西側，靠綜合教學大樓那一側)。 星期三和星期四為團練時間。教職員工眷太極拳社聘請台中市警察局武術教官宋國棟教練，教授太極氣功、楊氏太極拳。 歡迎直接到現場練拳。太極拳無需特殊場地，無需特殊器具，無需特殊伙伴，沒有年齡限制，只需要決心及恆心。 為了您的健康，請大家一起來練拳。
中興大學教職員工眷太極拳社 敬邀
社長：  林彥佑，化學系，0923-515927，

總幹事：蘇靜娟，人事室，(04)2284-0304，

聯絡人：余明興，資工系，(04)2284-0497#808
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