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序號 社團名稱 社 長 總 幹 事聯 絡 人指導教師每週時數地 點 時 間活 動 內 容 

1 太極拳社 王精文(企

管系 571 轉

634) 

林彥佑(化

學系 411 轉

614) 

余明興（資

工 系 497

轉 808） 

宋國棟 

 

5 小時 行 政 大 樓

後 方 草 坪

(西邊，近

綜合大樓) 

週一至週五上午 7時至 8 時 太極拳基本功鄭氏太極 37 式及陳氏太

極 38 式演練。 

2 羽球俱樂

部 

陳繼添 (化

學系 411 轉

416) 

陳加維(應

經系 349 轉

216) 

陳加維(應

經 系 349

轉 216) 

簡英智 9 小時 體 育 館 二

樓  

週一、三、五下午 17 時至 20

時 

一般性練球、會員球技交流友誼競賽及

校外球技交流競賽等。 

3 法輪大法

社 

林明德 (環

工系 441 轉

539) 

段從鸞（課

務組 215 轉

15） 

段從鸞(課

務組 215)

 

曾秀珍 

 

約 23 小時 行政大樓 1

樓 前 廣

場、惠蓀堂

正門穿堂 

煉功：週一~週日上午 4 時 50

分至 7 時 20 分 

學法、交流：週六、日上午 7

時 30 分至 9 時及週五

晚上 19 時 20 分至 21

時 30 分 

3 月及 10 月：演講(十九大後的兩岸變

局)及生活藝文講座 

4 月及 11 月：法輪功氣功研習班 

5 月及 10 月：社員聯誼活動 

8 月：社員大會 

4 桌球社 蔡必焜 (生

管所 768 轉

14) 

陳麗玲(生

物科技學研

究所 328 轉

811) 

陳麗玲(生

物科技學

研究所328

轉 811) 

許銘華 

 

3 小時 游 泳 池 地

下 室 桌 球

練習場 

上課期間每週三下午 17 時 30

分至 20 時 30 分 

桌球例行練習及訓練、單打、雙打練習

賽及友誼賽。 

5 高爾夫球

聯誼會 

楊明德 

(土木系 437

轉 214) 

王耀聰 

( 體 育 室

229) 

王耀聰(體

育室 229)

王耀聰 

 

3 小時 校 區 內 高

爾 夫 練 習

場 

週四下午 17 時至 20 時 講解比賽規則與罰則、球具選擇要點、

學習草痕之掌控、基本動作練習、揮桿

技巧訓練等。每年度舉行例賽 5 次。 

6 健行登山

社 

王輝清 (應

數系 422 轉

611) 

古淑美(國

政所 310 轉

962) 

古淑美(國

政 所 310

轉 962) 

相關領域

之專家學

者 

視活動需

要 

校 區 內 及

國 內 外 山

巔 水 湄 古

道人跡 

午休、下班後及假日時間 健行(畢祿山、北港溪峽谷等)、賞花活

動(野生蘭花等) 、阿溪縱走、攀岩學

習，冬季禦寒裝備及登山裝備介紹…

等。 
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序

號 社團名稱 社 長 總 幹 事 聯 絡 人 指導教師 每週時數 地 點 時 間 活 動 內 容 

7 教職員團

契 

劉邦成(獸

醫學系 405

轉 202) 

方韻筑(國

農學系 849

轉 660) 

劉邦成(獸

醫學系405

轉 202) 

金炯民 

穆香怡 

視活動需

要 

電機大樓

810 室(聖

經研討)、

農資院會

議室(座談

及聯誼) 

聖經研討：每週 1次 

社員座談及聯誼：每月 1 次 

校園福音聚會、、復活節慶典活動、座談

會(關懷臺灣社會議題)、2019全國大專基

督徒教職員研討會、專書分享、大師開講

等。 

8 慢速壘球

社 

方富民 

(土木系

22851707) 

林樹根(土

木系 437 轉

258) 

林樹根(土

木系 437

轉 258) 

涂鵬斐 視活動需

要 

本校田徑

場及其他

正式比賽

場所 

固定週二中午12時10分至13

時 10 分 

不定期與校內、外球隊友誼賽

打擊及傳接球等慢速壘球相關技能練

習、參加大專盃比賽及友誼賽。 

9 網球俱樂

部 

林克偉 

(材料系 500

轉 601) 

許家得(體

育室

230-219) 

許家得(體

育室

230-219)

黃憲鐘 15 小時 本校紅土

網球場 

每天下午 17 時至 20 時  賽前社員培訓及參與大專杯、春季杯、

正興成灣盃、夏季杯、校長杯、會長盃

比賽及校外友誼賽。 

10 興 耕 社 裴靜偉 

(電機系 549

轉 801) 

高嘉勵(台

文所

671-21) 

高嘉勵(台

文所

671-21) 

馮豐隆洪

登村 

約 7小時  校內 週三、四、五晚上 19 時至 21

時 15 分 

讀書會：研討『菩提道次第廣論』、宗

旨理念課程。 

聯誼：生態旅遊參訪及中秋普茶聯誼

等。 

11 籃球社 林金賢 

(企管系 571

轉 635) 

何玉安 

(計資中心

306 轉 749)

林金賢 

(企管系

571 轉

635) 

白朱仲 

 

4 小時 30

分 

本校體育

館 B1 室內

籃球場 

週一下午 17 時到 19 時 

週三下午 17 時至 19 時 30 分

 

體能及基本技能(運球、傳球、上籃、

投籃、折返跑、防守等)訓練、會長盃、

校長盃三對三籃球賽及友誼賽。. 

12 體適能律

動班 

何瓊紋 

(生科系 416

轉 511) 

陳品澄 

(計資中心

306 轉 702)

何瓊紋 

(生科系

416 轉

511) 

藍秋美 

賴怡君林

美伶 

  

3 小時 本校體育

館 2樓舞蹈

教室、惠蓀

堂北側走

廊 

週二、三、四（寒暑假為週二、

三、五）下午 17 時 30 分至 18

時 30 分 

週二班有氧舞蹈：高低衝擊有氧、肌耐力

訓練。 

週三班皮拉提斯：認識體適能、呼吸調節

訓練、熱身、核心、平衡運動等。 

週四班瑜珈：拜日式、身心靈伸展協調等。 

13 合氣養生

功社 

李久先 

(退聯會

561) 

沈熙巖 

(森林系退

休人員) 

李慶峰 

(森林系退

休人員) 

李久先 

 

1 小時 30

分 

惠蓀堂地

下室 1樓 

週三下午 17 時至 18 時 30 分

 

合氣養生功基本導引、五、四、三、二級

技法訓練。. 



 

 

註：依社團名稱以筆劃多寡由少至多排序。 


